Wegverlauf: « Tretstelle Gierskopp * Tretstelle Papendiek
* Phillipstollen # Schloss Schellenstein  Ruhrauen

Sehenswiirdigkeiten: Naturliche Wassertretstellen des Kneipp-
wanderwegs, Philippstollen, Schloss Schellenstein, Ruhrauen

Einkehrmoglichkeiten: Viele Einkehrmdéglichkeiten in den Ortsteilen
Olsberg und Bigge.

Charakter: Rundwanderweg mit leichten Steigungen,
viele Pfade und natirlich belassene Wanderwege.

Wegldange und Héhenmeter: ca. 19 km und 310 Héhenmeter
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Wo das Sauerland am Hdchsten ist!

Quellentour

Tourenbeschreibung:

Von der Olsberg Touristik geht es durch den Kurpark Dr. Griine, tiber
den Kneippwanderweg (mit einem K ausgewiesen) zur naturlichen
Tretstelle an der Gierskopp. Dann weiter auf dem Kneippwanderweg
an der Helmahtte vorbei Gber schone Pfade zur Tretstelle Papendiek,
wo erneut die Flsse geklhlt werden kénnen. Vorbei am Gasthof zum
Schinkenwirt und dem Phillipstollen. Besonders schéne Aussichten auf
das Olsberger Ruhrtal kénnen hier genossen werden.

Der Weg fuhrt nun bergan zum Langenberg. Uber natirlich belassene
Wege und schmale Pfade geht es bis zum Schloss Schellenstein. Dort ver-
lassen wir den Kneippwanderweg und es geht durch die neu angelegten
Ruhrauen direkt an der Ruhr entlang zum Ausgangspunkt zurtck.
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