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Bewegung tut auch den Kleinsten gut.

Willkommen sind alle .Zwerge"
(mit ihren Eltern), die schon laufen
konnen und frih morgens schon fit
wie ein Turnschuh sind!

Beim Babyturnen wird die gesamte Motorik der Kinder gefsrdert und
der Gleichgewichtssinn trainiert, wobei der SpaB hier natiirlich im
Vordergrund steht.

Nach leichten Aufwdrmspielen darf an verschiedenen Gerdtschaften
das Klettern, Springen, Krabbeln, Balancieren, Rollen und, und, und ...
ausprobiert werden.

Wir turnen (fast das ganze Jahr) jeweils freitagnachmittags von
16.00 Uhr bis etwa 17.30 Uhr in der Turnhalle Antfeld. Der Jahres-
beitrag hierfir betrdgt 19,- €.

Wenn Ihr also Lust bekommen habt, zum Schnuppern zu kommen,
dann meldet Euch doch kurz telefonisch bei Sabine Hees unter der
Telefonnummer 02962/979388 an und wir sehen uns dann beim Tur-
nen.




